LECTURAS K&

™~ Primers Lecurs

Prov9,1-6

“Comiendo y
Bebiendo Sabiduria”

Salmo Responsorial

Sal 33, 2-3.10-11.
12-13.14-15

R/. Gustad y ved qué
bueno es el Sefior.

Segunda Lectura

Ef 5:15-20

“Alabando al Padre por
medio de Cristo.”

| fngelo

Jn6,51-58

“ Compartiendo la
Vida de Jesus por

7»

medio de la eucaristia

VALORY LEMA DEL MES

VALOR DEL MES:

“LA ORACION”
FUENTE DE LIBERACION

LEMA

“Libranos del Mal”
(Mt6,13b)

“EL QUE COME MI CARNE
Y BEBE MI SANGRE,
TIENE VIDA ETERNA”

ueridos hermanos: En este domingo XX Jestis
se presenta como ‘el pan vivo’, esto es, ali-
mento que contiene la vida misma de Dios y
es capaz de comunicarla a quien come de él, el
verdade que da la vida y que nutre realmente
en profundidad. La primera lectura dice que la “sabiduria
ha edificado su casa, ha labrado siete columnas” y “ha pre-
parado su mesa” es imagen de la iniciativa de Dios que puso
su morada con la encarnacién de su Hijo, “la palabra se hizo
carne’ y siete columnas imagen del Espiritu Santo que fe-
cundé a la Santisima Virgen Maria para que el Hijo de Dios
se encarnara; y sin embargo este amor de Dios es tan grande
que el mismo después de haberse encarnado comunica su
ser a través de esta “mesa” que es la eucaristia. Dios invita
a los inexpertos, es decir, a los pobres, a los humildes, a los
pecadores a dejar lo viejo y comer algo nuevo, como dira
san Pablo en la segunda lectura “no sedis insensatos sino
sensatos’, como decir, que tenemos la gracia de comer un
alimento que nos permite experimentar el amor de Dios
que da sentido y peso a nuestra vida. En efecto, Jesus en el
evangelio a los fariseos les dice que él es este “pan de vida” y
luego especificard en que consiste este pan, “comer su carne
y beber su sangre” refiriéndose claramente a la eucaristia.
Un alimento que nos da vida eterna, al comulgar recibimos
al mismo Dios, por eso Jests dird “el que come

mi carne y bebe mi sangre habita en mi y
yo en éI” motivo para luego mantener
esa comunién, permanecer en él,
permanecer en esta vida eterna,
evitando de volver a la insen-
satez del pecado y de los ali-
mentos perecederos.

Rev. P. Luca Burato
Parroco PJM

(alle Jesds Maestro No. 5, Mirador Sur Apt. Postal. 1289 / Tel. 809.482.2511 Santo Domingo, R.D.

E-mail: parroquiajm@claro.net.do / Website: www.parroquiajesusmaestro.org.do X f



SANTORAL

Fiesta de
Maria Reina

(22 DE AGOSTO)

reino de Santa Maria, a semejanza y en perfecta coincidencia con el reino de
Jesucristo, no es un reino temporal y terreno, sino mas bien un reino eterno y
universal: -"Reino de verdad y de vida, de santidad, de gracia, de amor y de paz"
(cfr. Prefacio de la Misa de Cristo Rey).

a) Es un reino eterno porque existira siempre y no tendra fin (cfr. Lc. 1,33) y; es

universal porque se extiende al Cielo, a la tierra y a los abismos (cfr. Fil. 2,10-11).

b) Es un reino de verdad y de vida. Para esto vino Jests al mundo, para dar testimonio
de la verdad (cfr. Jn. 18,37) y para dar la vida sobrenatural a los hombres.

c) Es un reino de santidad y justicia porque Maria, la llena de gracia, nos alcanza las
gracias de su Hijo para que seamos santos (cfr. Jn. 1,12-14); y de justicia porque premia las
buenas obras de todos (cfr. Rom. 2,5-6).

d) Es un reino de amor porque de su eximia caridad nos ama con corazén maternal

como hijos suyos y hermanos de su Hijo (cfr. 1 Cor. 13,8).

e) Es un reino de paz, nunca de odios y rencores; de la paz con que se llenan los

corazones que reciben las gracias de Dios (cfr. Is. 9,6).

Santa Maria como Reina y Madre del Rey es coronada en sus imagenes -segun
costumbre de la Iglesia- para simbolizar por este modo el dominio y poder que tiene sobre
todos los stibditos de su reino.

La oracién Colecta de la Memoria de Santa Maria Reina dice: "Oh Dios, que nos
han dado como Madre y como Reina, a la Madre de tu Unigénito; concédenos, por su
intercesion, el poder llegar a participar en el Reino celestial de la gloria reservada a tus
hijos".

FRANK DE LOS SANTOS PHOTO

BODAS + BAUTIZOS « GRADUACIONES
GASTRONOMIA « EVENTOS

©frankdisphoto  Mfrankdisphoto@gmail.com (£809.790.1253




Conoce nuestra capilla

Todo lo que necesitas para honrar la memoria
de tus seres queridos en un solo lugar.

L Para mds informacion: 1

Camposanto: (809) 331-0828 | (809) 331-0502 Flota: (809) 796-3451
Oficina Administrativa: (809) 732-2852 Oficina Comercial: (809) 332-1697

delciel d '}df“‘)“ |
www.puertadelcielo.com.do CEmMEeNLERIO

UeRt a
@PuertaDelCieloRD ‘ ®HE ® @ DeIIj cIeLo \\\
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GLUB DE PELICULAS CATOLICA

BERNADET TE
- EL MILAGRO

DE LOURDES-

SYDNEY PENNY

%ernab et S Bernadette (1988)

Género: Cristianas, Historico
Un film de

JEAN DELANNOY © 2022 Golden Frog Srls. Published under

avec Roland LESAFFRE -M T+ Bernard DHERAN

license.

i te gustan las pelis cristianas basadas en hechos reales no puedes perderte esta

muy recomendada pelicula sobre la historia de Santa Bernardita de Lourdes. En

1858 una nifa de catorce aflos, Bernadette Soubirous, pobre, analfabeta y enferma

gravemente de asma, divisa en la cueva de Massabielle a una hermosa mujer que
brilla intensamente. Es la primera aparicion de la Virgen Maria en Lourdes. En los meses
posteriores Bernadette hablard varias veces con la Virgen y ademdas muchas personas
quedaran curadas milagrosamente con las aguas de un manantial alli brotado...

https://www.youtube.com/watch?v=bV40BnL96-k&list=PL0ohHUe i-
Jv R6W4Y]fM7xg7MoL99MKz&index=1

Venta 4e
ESTACION DE SERVICIOS ESSO combustibles

Tienda de
(onveniencia

Avenida Romulo Betancourt Esquina Privada
Tels: 809-482-5815 - 809-338-5815
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IMITAR A CRISTO CADA DiA

s Por qué come con
publicanos y pecadores?

fuente www.jovenescatolicos.es
Mc2,13-17
Al dia siguiente, la multitud que estaba al otro lado del mar vio que no habia alli mds
En aquel tiempo, Jesiis salié de nuevo a la orilla del mar; toda la gente acudia a él y les
ensefiaba.
Al pasar vio a Levi, el de Alfeo, sentado al mostrador de los impuestos, y le dice:
—«Siguemen».

Se levanté y lo siguio.

Sucedio que, mientras estaba él sentado a la mesa en casa de Levi, muchos publicanos y
pecadores se sentaban con Jestis y sus discipulos, pues eran muchos los que lo seguian.

Los escribas de los fariseos, al ver que comia con pecadores y publicanos, decian a sus
discipulos:

—«zPor qué come con publicanos y pecadores?»
Jestis lo 0yo y les dijo:

—«No necesitan médico los sanos, sino los enfermos. No he ven do a llamar a justos, sino
a pecadores».

«Volvié a salir junto al mar; toda la muchedumbre acudia a él y él les ensefiaba. Al
pasar, vio a Levi, hijo de Alfeo, sentado junto al quiosco de los tributos piiblicos, y le
dijo: «Sigueme. Se levanto y le siguio».

El Evangelio de hoy me llama la atencién, Jesus, porque dice que “toda la gente”

acudia a Ti. ;Qué tendrds que todos quieren estar Contigo? Claro, les cambiabas la vida...

-5 | BOLETIN PJM -
18-8-2024



muchos paraliticos comenzaban a andar, ciegos que empezaban a ver, sordos que después

pueden ofir... jincluso resucitas muertos! Normal que todos acudan a ti.

Quiza lo mas llamativo es que seria muchisima gente pero lo mas curioso es que vas
curando uno a uno, Jesus. Miras a los ojos, preguntas, te interesas, escuchas, te compadeces,
sufres con la enfermedad y la historia de cada uno y cada una. Tt vas uno a uno. Cuidando

a cada uno.

Por eso, precisamente te fijas en uno. Levi, que en realidad es el futuro evangelista
Mateo, estaba sentado en una especie de “quiosco” donde la gente iba a pagar sus
impuestos. Eres Ta quien te fijas en él. Eres Tt quien le llamas y le “provocas” en su libertad.
Por su parte, Levi se deja conquistar por Ti. Pero, Jests, veo que en este tipo de “conquistas”

siempre tienes que pagar Tu un precio:

«Mientras Jesus estaba a la mesa en su casa, muchos publicanos y pecadores vinieron
ala mesa con Jesus y sus discipulos; porque eran muchos los que le seguian. Entonces los
escribas de la secta de los fariseos, viéndole comer con pecadores y publicanos, dijeron a
sus discipulos: «;Coémo es que come y bebe en compaiiia de publicanos y pecadores?» Al
oir esto, Jesus les dijo: ‘No son los sanos los que necesitan médico, sino los enfermos; no he

venido a llamar a justos, sino a pecadores'».

Por mi bien, Jests, no te importa lo que piensen de Ti. Por amor a mi, Jesus, no tienes

miedo de que te digan de todo...

Me quieres tanto... jque te da igual! Tt no viniste a salvarte a Ti mismo, sino que te
diste del todo, no s6lo Tu vida, sino también Tu buen nombre para “conquistarme” y pagar
el precio de mi libertad. No viniste por mi como bueno y santo, sino como pecador y
perdido. Te hiciste pasar por uno de nosotros para salvarme, curarme... y esto lo haces con
todos. Pero uno a uno... Miras a los ojos, preguntas, te interesas, escuchas, te compadeces,
sufres con la enfermedad y la historia de cada uno y cada una. Tt vas uno a uno. Cuidando

a cada uno.
iGracias, Madre mia!

Ayudame a agradecer, corresponder a tanto amor y a imitar a Tu Hijo.

sTe haces preguntas?
Aqui encontrards repuestas:

Aprende a rezar y a vivir con el Evangelio

“Ya tengo el campo controlado, ahora sirvierndo en la ciudad™

809.535.8998 |809.535.4820



ES BUENO SABER

Tres reflexiones sobre
la imagen corporal

texto Alexandra Guzmdn fuente www.jovenescatolicos.es

as alld de la superficialidad y la vanidad, la manera en que percibimos

nuestro cuerpo tiene profundas implicaciones tanto para nuestra salud
mental como para nuestra vida espiritual. Una imagen corporal negativa
uede llevar a una serie de problemas de salud mental, incluyendo
depresion, ansi , trastornos alimentarios, trastornos dismorficos corporales y

aislamiento social.

EL CUERPO NO ES SIMPLEMENTE UNA ENVOLTURA

La manera en que nos vemos a nosotros mismos puede influir directamente en
nuestra valoracién personal y en cémo nos relacionamos con el mundo. El cuerpo no
es simplemente una envoltura fisica. Es una parte integral de nuestra identidad. Refleja

nuestra dignidad y nuestra conexioén con Dios.

El cuerpo, la mente y el espiritu estdn intrinsecamente unidos, y lo que afecta a uno
también afecta al otro. El cuerpo es un medio para expresar amor y comunion, tanto en

relaciones humanas como en nuestra relaciéon con Dios.

ENTENDER BIEN EL AUTOCUIDADO
Todos hemos escuchado sobre la importancia del autocuidado (actividad fisica,

alimentacidn saludable, etc.). Esto es tan cierto como riesgoso si se entiende mal.

Por supuesto que los habitos saludables son indispensables para estar sanos
integralmente; por ejemplo, Santa Hildegarda recibid revelaciones sobre remedios naturales
y formas de alimentacién para prevenir y curar todo tipo de enfermedades. Sin embargo,
no solo se qued¢ alli, sino que hizo todo un tratado sobre la importancia de desarrollar

todas las virtudes para mantener la salud fisica, mental y espiritual.
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Otra practica saludable es tratarse a uno mismo con la misma amabilidad y
comprension que ofreceriamos a un amigo cercano, asi como agradecer por lo que nuestro
cuerpo puede hacer, como caminar, abrazar, respirar. Estos son procesos que damos por
hecho hasta que nos enfrentamos a la posibilidad de perderlos.

El autocuidado nunca debe ser entendido como egoismo, como hedonismo, ni como
evasion del sufrimiento. Asi nos lo venden popularmente algunas filosofias de vida y

pseudoterapias.

Tampoco se debe entender al autocuidado como una autoindulgencia en la que nos
permitirnos excesos sin corregirnos ni reparar los danos generados. En el medio esta
la virtud, lo que significa que debemos encontrar el equilibro entre ser compasivos y

esforzarnos por ser cada vez mejores.

RESISTIR A LA PRESION DE LOS IDEALES INALCANZABLES.
Lamentablemente, las redes sociales y los medios de comunicacion en general no estan
disefiados para cuidar la salud mental de los usuarios. Son usados para quebrarla en favor

de intereses econdmicos, politicos e ideoldgicos.

De hecho, a partir de la aparicién de las primeras redes sociales los indices de trastornos
de salud mental se dispararon. No es un secreto que se ha incrementado enormemente
la tendencia a la comparacién con los demas, a creer que los demas tienen una vida
mejor y que son mas felices que nosotros. La imagen corporal se ha visto profundamente
afectada tanto por estas comparaciones como por el uso de filtros que, al modificar nuestra

apariencia, han provocado que nos sintamos inseguros con nuestra apariencia real.

Claramente, no podemos esperar que las redes nos cuiden, por lo que debemos
asumir la responsabilidad del uso que les damos. Desde entender que lo que vemos en las
redes sociales no es real, hasta hacer un “detox” (desintoxicacién) de redes sociales, son
estrategias que mejoran nuestra autopercepcion y nuestro estado animico. Igualmente, es
clave filtrar las cuentas que seguimos, dejar de seguir cuentas que nos hacen perder tiempo,

cuyo contenido es vacio o nos genera envidia.

Cuestiona lo que consumes, cuida de ti mismo/a y rechaza los mensajes de los medios
que promueven ideales inalcanzables. los habitos saludables son indispensables para estar

sanos integralmente. Trata a tu cuerpo con amabilidad.

||i,,,|" Ave. Nuiiez de Caceres #110, Plaza Mirador, Local 204-C
LL | 809-731-8519 / 809-865-9040 © 809-884-3737 ©
=

 constructors @ @ © I @constructoraurbaezrodriguezsrl
JRBALZRODEICULZ S B L  petng: //constructoraurbaez.wixsite.com/curbarost

CONVIRTIENDO LO

UEROS EN REALIDAD

* PAVIMENTOS

P R ~¢ I N CA ::m:;":fconcmo

www.proinca.com.do




ACTIVIDADES JM

Postconfirmacion 2024

texto / fotos Enmanuel Castillo

1 campamento de verano de Postcon-
firmacidn, fue celebrado del 7 al 11
e agosto en el Centro Salesiano de

Jarabacoa. Este fue encabezado por
nuestro parroco Luca Burato, acompanado de
150 jovenes de 12 a 18 afios, pertenecientes a
los grupos de Post, junto a 25 matrimonios y
algunos chicos invitados.

Durante esta experiencia, los chicos participan
en una variedad de actividades como camina-
tas, juegos, subida a la loma, charlas, ademds de
momentos de reflexidon como el rezo de laudes,
escrutaceo de la palabra y eucaristias, haciendo
de este campamento una oportunidad para cre-
cer en la fe, fortalecer lazos entre los asistentes
y sobre todo dejarse encontrar por Dios.




El campamento sirve de cierre del afio de
actividades.

En las proximas semanas, luego de un breve

descanso, iniciamos el nuevo afio de la Post,

e,

ST

que comienza con un llamado y encuentro
con los chicos de 12 afios 0 mas, que quieran

R

formar parte de un grupo.
Para mas informacién puede ir a nuestra
cuenta de Instagram Post_confirmacion
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Adoracion
Perpetua

24 hr | 7 dias

MADRUGADA
12:01 AM - 6:00 AM

MANANA
06:01 AM - 12:00 PM

TARDE
12:01 PM - 6:00 PM

NOCHE
07:00 PM - 12:00 AM

BB\ PARROQUIA

MINISTERIO INFANTIL
INSGRIPGIONES ABIERTAS

FORMACION PERIODO 2024-2025

El proceso de inscripcion y reinscripcion para las comunidades
y catequesis sacramentales de nifios y nifias ya esta abierto!

Una vez llenado el formulario puede llevar a su nifo el dia 7 de septiembre al
inicio de formaciones!

-Modalidad impartida: Presencial

-Lugar: salones parroquiales.

-fechade iﬂil}iﬂ de formaciones: 7 de septiembre
-Horario: Sabados de 3:00 a 5:00 PM

-Edades: 5a12 aios

Contactos: ministerioinfantilpjm@gmail.com

1G: @ministerioinfantilpjm

A\ PARROQUIA
y 5N

Pueden acceder al formulario electrénico a través del siguiente link:

https://forms.gle/H3UcpLyMztXaV]bk9 1




SERVICIOS DE

ORIENTACION

PSICOLOGICA
Y LEGAL

)

oy

Contéctanos para coordinar una cita con uno de nuestros orientadores, llenando el
formulario en el siguiente enlace: https://buff.ly/2xoHP1L

Lunes a Viernes
6:30 am / 6:00 pm

Sabados
/:00 pm
(Misa llevada por las
Comunidades Neocatecumenales)

Domingo
7:00/9:00/11:00 am / 6:30 pm


https://buff.ly/2xoHP1L

\

1‘.?! > t.
y cursillos pre-bautismales
Enero Febrero Marzo Abril
e . by, 79 N ~
Cursillo Cursillo Cursillo Cursillo
19y 26 02y 09 Por Confirmar 05y12
19y 26
Bautismo Bautismo .Dmﬁf::,:gm Bautismo
14y 28 | Coeblgrania Vg 14y 28
A AN AN e SRS 4 Y,
Mayo Junio Julio Agosto
o~ N B 07 o N
Cursillo Cursillo Cursillo Cursillo
03y10 3IMAY y 07 05y12 02y 09
17y 24 14y 2l 19y 26 16y 23
Bautismo Bautismo Bautismo Bautismo
12v 26 09y 23 14y 28 Ny 25
\_ Y o Y Y TN Y -,
Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
7 ~ - N O ) b
Cursillo Cursillo Cursillo Cursillo
30AGO Yy 06 04y 01y 08 29NOV'y 06
13y 20 18y 25 15y 22 13y 20
Bautismo Bautismo Bautismo Bautismo
08y 22 13y 27 10y24 08y 22
A\ P,

Hora: 8:00 p.m. | Lugar: Salones Parroquiales
(Se debe participar los dos dias)

PR PARROQUIA
kL] -
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1. Del 05 de febrero al 10 de marzo

2. Del 08 de abril al 12 de mayo

3. Del 03 de junio al 07 de julio

4. Del 19 de agosto al 22 de septiembre
5. Del 14 de octubre al 17 de noviembre

Dias: Lunes y Viernes

Hora: 8:00 P.M.

Lugar: Salones Parroquiales

Duracién del Cursillo: Seis (6) semanas
Modalidad: Presencial

Para participar en los cursillos, la pareja debe registrarse
antes de iniciar la primera catequesis llenando y enviando
el formulario del siguiente enlace:




AVISOS PARROQUIALES SERVICIOS PASTORALES

Santl'SimO Sacramento Bautismo 2do. y 4to. domingo de cada mes

Direccidn Espiritual (ita previa

7 dias a la semana Confesiones presenciales Todos los dias de:

Madrugada 12:00 2 6:00 am Adoracién Eucaristi UL

e 6:00212:00 pm oracion Eucaristica Ver anuncio
Tarde 12:00a 6:00 pm

Y OFICINA SALONES PARROQUIALES
HORARIO DE MISAS
LUNES A VIERNES

9:30 a.m. a 12:00 m. | 4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Lugar: Templo
TEL.: 809.482.2511

Horas: 630 .m.| 600 pm.

* (atequesis de Iniciacion Cristiana para Jovenes

S[\BADOS y Adultos
Hora: 7:00 p.m * Formaciones comunitarias y Sacramentales para
Nifios v J6
( MISA DOMINICAL - LLEVADA POR LAS MESGEDIEIS
COMUNIDADES NEOCATECUMENALES, * (atequesis de Sacramentos para Adultos
NO SE LEEN INTENCIONES) * Cursillo Prebautismal
* Cursillos Prematrimoniales
DOMINGOS
Horas: 7:00 a.m kg,oo a.m * Talleres de Oracion y Vida del padre Ignacio
o fe ofife ] 7o oflifle Larraiaga
11:00 a.m. | 6:30 p.m. ——
TEL.: 809.482.2511
Pérroco: Rev. P. Luca Burato
Vicario: Marc Dorsainville
Coordinacién General: Brunilda Estévez
Disefio Gréfico Boletin: Milvery Marchena
Disefio Gréfico Artes: Francis Cardenas
£ Redaccion: Orlando David Jérez, Simon Belliard,
PARA APORTES ECONOMICOS' Pégina Web: Francis Cardenas
BHD Leén 1687903-001-1 Redes Sociales: Francis Cardenas, Gerardo Acosta
Fotos: Amado Hasbin, Frank de los Santos
Banreservas 2490024617 o ’
Laura Urefia
RNC 430'0061 5'7 Audiovisuales: Simon Belliard, José David Landa

Lecturas de la Semana g

LUNES 19 AGOSTO MARTES 20 AGOSTO MIERCOLES 21 AGOSTO

San Juan Eudes San Bernardo, Abad y Fiesta de Maria Reina
Doctor de la Iglesia

Ez28,1-10
Ez24,15-24 Sal (Dt)32, 26-27ab. Ez34,1-11
Sal (Dt) 32, 18-19. 20. 21 27¢d-28. 30. 35¢d-36ab Sal 22, 1-3a.3b-4.5.6
Mt 19, 16-22 Mt 19, 23-30 Mt 20,1-16
JUEVES 22 AGOSTO VIERNES 23 AGOSTO SABADO 24 AGOSTO
Santa Rosa de Lima, San Felipe Benizi San Bartolomé,
Virgen Apoéstol
Ez36,23-28 s I106E22337 41 -5146 7.8:9 sal o 1 b
Sal 50, 12.13. 14-15. 18-19 al 106, 2-3.4-5. 6-7. 8- al 144, 10-11.12-13ab. 17-18
Mt 22, 34-40 Jn1,45-51

Mt22,1-14




